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CIRCULAR Nº 3/ 2025 

03/1/ 2025 

RECORDS DE EXTREMADURA ABSOLUTOS 

 PRUEBAS OLIMPICAS 2024 

 
- A todos los estamentos. 

 

 

                                                                                  MASCULINO    

PRUEBA  MARCA  ATLETA  NAC.  CLUB  FECHA     LUGAR  

100 m.l.  10.22  TIJAN KEITA  1996  UNICAJA JAEN PARAISO 
INTERIOR  29-07-23  TORRENT  

200 m.l.  20.82  TIJAN KEITA  1996  CAPEX  24-08-20  CASTELLÓN  

400 m.l.  46.06  DAVID GARCÍA ZURITA  2005  C.A BADAJOZ  29-06-24  LA NUCIA 

800 m.l.  1:45.99  DAVID BARROSO BRAVO  2001  CAPEX  22-07-23  MADRID  

1.500 m.l.  3:37.79  FCO. JAVIER ALVES VAS  1980  C.A. MAGENTA-VALENCIA ALC.  20-08-02  SAN SEBASTIÁN  

5.000 m.l.  13:11.01  FCO. JAVIER ALVES VAS  1980  C.A. ALMARAZ-EXTREMADURA  28-07-06  LONDRES – GRAN B.  

l0.000 m.l.  28:18.97  YAGO ROJO SANCHO  1995  INDEPENDIENTE  09-04-22  FARO  
(PORTUGAL)  

Maratón  2:07:47  YAGO ROJO SANCHO  1995   HOKA  03-12-23  VALENCIA  

3.000 m. 
obst.  8:30.67  MANUEL NÚÑEZ VIVAS  1974  A.D. UNIVERSIDAD SALAMANCA  10-08-03  SAN SEBASTIÁN  

110 m.v.  14.50  JORGE PARDO BARRAGÁN  1996  C.A. ALMARAZ-EXTREMADURA  28-06-14  TRES CANTOS  

400 m.v.  51.40  JOSÉ CALDERÓN GONZÁLEZ  2002  CAPEX  02-07-23  TARRAGONA  

Altura  2,21  ENRIQUE MÁRQUEZ CALLE  1977  F.C. BARCELONA  04-07-04  ALCALÁ  

Pértiga  4,40  ANDRÉS CORRALERO DOMÍNGUEZ  1994  ATLETISMO NUMANTINO  17-06-17  CIUDAD REAL  

Longitud  7,86  IVÁN ROMÁN ZAPATA  1978  F.C. BARCELONA  26-06-04  PAMPLONA  

Triple Salto  15,20  ALEJANDRO MATANTU MOLINA  1997  C.A. FENT CAMI MISLATA  29-04-17  ELCHE  

Peso  15.58  OSCAR PEÑALBA SUÁREZ  1961  C.A. CHAPIN JEREZ  12-06-99  CÁCERES  

Disco  48,54  OSCAR PEÑALBA SUÁREZ  1961  C.A. CHAPIN JEREZ  19-06-99  GUADALAJARA  

Jabalina  60,84  MIGUEL ÁNGEL DURÁN VINAGRE  1992  C.A. AFFLELOU NARÓN  29-06-13  MATARÓ  

Martillo  79,38  JAVIER CIENFUEGOS PINILLA  1990  C.A. PLAYAS DE CASTELLÓN  06-09-19  ANDÚJAR  

20 Km. 
Marcha 1:17:49 ÁLVARO MARTÍN URIOL  1994  CAPEX  18-05-24 LA CORUÑA 

35 Km 
Marcha  2:24:30  ÁLVARO MARTÍN URIOL  1994  C.A. PERCEIANA EXTREMADURA  24-08-23  BUDAPEST  

50 Km. 
Marcha 3:56:47 IVÁN PAJUELO PAREDES  1993  A.D. MARATHON  21-05-17  PODEBRADY  

(CZE)  
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4x100 m.  

  
41.38  

SELECCIÓN EXTREMEÑA (MARIO PARRA CORREYERO - CESAR GARCÍA 
RODRÍGUEZ - FLORENTINO GALAVIZ BARRIOS - J. MANUEL TERCERO PIRIS)  

  
12-05-96  

  
CÁCERES  

  
4x400 m.  

  
3:16.65  

SELECCIÓN EXTREMEÑA (ANDRÉS GUERRERO SALGADO - ANTONIO CAMPOS 
CASARES- FCO. JAVIER MARTÍN LORENZO - ANTONIO ROSALES ALACID)  

  
09-07-05  

  
BADAJOZ  

Decathlon  6166  ROBERTO GONZÁLEZ FERNÁNDEZ  1973  C.E.A. PLASENCIA  11-07-92  CÁCERES  

 

 

   FEMENINO      

  
PRUEBA  

  
MARCA  

  
   ATLETA  

  
NA

C.  

  
CLUB  

  
FECHA  

  
       LUGAR  

  
100 m.l.  

  
11.81  

  
MARIA A. DUQUE ROMÁN  

  
1980  

  
F.C. BARCELONA  

  
06-07-05  

  
SALAMANCA  

200 m.l.  24.76  MATILDE PINEDA RODRÍGUEZ  2003  C.A. BADAJOZ  28-05-22  CÁCERES  

400 m.l.  55.20  MARIA TERESA MIGUEL 

GRANADO  1985  SCORPIO-MONDO  26-07-03  AVILÉS  

800 m.l.  2:08.79  SOLEDAD MONTESINOS 

ROSADO  1976  F.C. BARCELONA  26-07-03  AVILÉS  

1.500 m.l.  4:20.47  SONIA BEJARANO SÁNCHEZ  1981  F.C. BARCELONA  13-06-09  LORCA  

5.000 m.l.  15:37.08  SONIA BEJARANO SÁNCHEZ  1981  VALENCIA TERRA I MAR  30-06-05  ALMERÍA  

l0.000 m.l.  32:55.27  SONIA BEJARANO SÁNCHEZ  1981  F.C. BARCELONA  06-04-13  MATARÓ  

Maratón  2:22:31  LAURA LUENGO CASELLES  1998  INDEPENDIENTE 01-12-24  VALENCIA  

3.000 

m.obst.  9:41.95  M. TERESA URBINA GÓMEZ  1985  C.A. EXTREMADURA  18-07-09  HEUSDEN 

(BELGICA)  

  
100 m.v.  

  
13.96  

  
MIRIAM MURILLO MARTÍN  

  
2003  

  
LAS CELTÍBERAS DE SORIA 

  
14-07-24  

BURGOS 

400 m.v.  1:00.22  MARTA CEPEDA PÉREZ  2002  E.A. PLASENCIA  24-06-22  NERJA  

Altura  1,63  SONIA CORTES NOLTEN  1975  E.A. PLASENCIA  02-05-92  VILLANUEVA  

Pértiga  3,20  ABIGAIL NARVÁEZ RODRÍGUEZ 

ARIAS  1972  A.D. UNIVERSIDAD 

SALAMANCA  05-06-99  CÁCERES  

Longitud  6,02  LUCÍA SÁNCHEZ ARANDA  1998  CAPEX 08-05-22  MURCIA  

Triple Salto  12,69  SAMIRA ZARHLOUL SÁNCHEZ  2002  LAS CELTÍBERAS  17-06-23  CÁCERES  

Peso  14,17  MONTSERRAT FELIPE MAROTO  1977  C.A. MAGENTA-VALENCIA 

ALC.  04-03-00  CÁCERES  

Disco  42,54  MONTSERRAT FELIPE MAROTO  1977  C.E.A. VALENCIA 

ALCANTARA  29-05-99  DON BENITO  

Jabalina  43,69  MONTSERRAT FELIPE MAROTO  1977  C.E.A. VALENCIA 

ALCANTARA  24-07-99  SEVILLA  

Martillo  62,98  MARÍA BARBAÑO ACEVEDO 

GÓMEZ  1994  A.D. MARATHON  25-06-16  TOLEDO  

20 Km. 

Marcha  1:35:44  ANA PULGARIN CARDENO  2001  SUPER AMARA BAT  25-02-24  ZARAGOZA  

35km 

Marcha  3:00:16  ANA PULGARIN CARDENO  2001  SUPER AMARA BAT  26-02-23  CIEZA  
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4x100 m.  

  
48.58  

C.A. PERCEIANA EXTREMADURA (JARA GARCÍA RECIO – ISABEL 

GUISADO CUADRADO - CARLA MARTÍN MARCOS – MARTA CEPEDA 

PÉREZ)  

  
16-06-19  

  
SORIA  

  
4x400 m.  

  
3:59.85  

SELECCIÓN EXTREMEÑA (SOLEDAD MONTESINOS ROSADO - 

CONCEPCIÓN HIDALGO BARRANTES - MARÍA T. URBINA GÓMEZ - MARÍA 

T. MIGUEL GRANADO)  

  
27-07-03  

  
AVILÉS  

Heptathlon  4187  MONTSERRAT FELIPE MAROTO  1973  C.E.A. VALENCIA 

ALCANTARA  12-07-97  DON BENITO  

 

                                                                                     MIXTOS    

PRUEBA  MARCA  EQUIPO/ATLETAS  FECHA  LUGAR  

4x100  45.23  
SELECCIÓN EXTREMEÑA (JORGE HERANDEZ GOMEZ-KYRAN  
TANNION RODRIGUEZ-CARMEN MARINA GONZALEZ- 

MIRIAM MURILLO)  
15-07-23  PAMPLONA  

4x400  3:38.12  SELECCIÓN EXTREMEÑA (CLARA MIGUEL-MARTA CEPEDA- 

DAVID BARROSO –ANDRÉS CORTÉS)  02-07-22  GRANOLLERS  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

EL SECRETARIO GENERAL 
 
 
 
 
 
 

  

Fdo: Juan Antonio Sánchez Aparicio 
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